
 
 

BPW Regionaltreffen im Engadin   

BPW Südostschweiz 

Freitag, 11. September 2020 

Herzlich laden wir Sie zu dem diesjährigen BPW Regionalanlass in Pontresina ein! Erleben Sie einen spannenden 

Tag mit verschiedenen Aktivitäten ganz unter dem Motto „Tipic Engiadinais“ und einem einmaligen Abendanlass 

im Hotel Saratz in Pontresina.  

Geplant sind verschiedene Workshops bei denen Sie das Engadin von seiner 

schönsten Seite kennenlernen können. Entscheiden Sie sich für einen 

sportlichen, kulturellen oder kulinarischen Workshop und lassen Sie sich durch 

unsere WorkshopleiterInnen in das einzigartige Engadin entführen. Am Abend 

erwartet Sie ein stilvolles Dinner im Hotel Saratz in Pontresina.  

 

Für diejenigen, die das Engadin gleich noch mehr auskundschaften möchten, 

bieten wir Übernachtungsmöglichkeiten zu Spezialkonditionen an. 

  

 

Programm 

15.30 Uhr  Treffpunkt im Hotel Saratz in Pontresina 

   Begrüssung und Besammlung  

Im Anschluss kurzer Fussmarsch oder Transfer zu den einzelnen Workshop-Stationen 

16.00-18.00 Uhr Durchführung der verschiedenen Workshops  

ab 19.00 Uhr Apéro und Abendessen im Hotel Saratz in Pontresina 

 

 

Kosten 

CHF 110.00 für Workshop, Apéro und Abendessen, inkl. Mineralwasser und Kaffee/Tee 

Bitte zahlen Sie den Betrag im Voraus an BPW Engiadina (siehe Anmeldeformular).  

 

Wir bitten um Anmeldung bis spätestens 31.08.2020 per Mail an: vicepresident@bpw-engiadina.ch 

 

Wichtig: Die Durchführung des Anlasses bleibt von den aktuellen Covid-19 Bestimmung seitens Bund und 

Kanton abhängig, die Schutzmassnahmen müssen zwingend eingehalten werden.  

Änderungen bleiben vorbehalten! 



 
 

Workshop 1:  Besichtigung der Alp-Schaukäserei Morteratsch 

Erleben Sie auf der idyllischen Alp am Fusse des Morteratschgletschers die 
traditionelle Käseproduktion. Nach der Führung degustieren Sie den Käse mit einem 

Glas Wein oder hausgemachten Alp-Sirup.  

Bitte dem Wetter angepasste Kleidung mitnehmen, der Anlass findet draussen 

statt. 
 

 

Workshop 2: Achtsamkeits-Wanderung im Taiswald  

Erforschen Sie bei dieser leichten Wanderung unsere Umgebung mit allen 

Sinnen und erlernen Sie die Unterschiede zwischen Meditation und mentaler 

Visualisierung. Der Workshop wird von der Ultratrailläuferin und Diplom-

Sportwissenschaftlerin Anne-Marie Flammersfeld, welche als erste Frau 
weltweit die ‚Racing the Planet‘ 4 Deserts Serie gewonnen hat, geleitet.  

Bitte nehmen Sie festes, bequemes Schuhwerk und dem Wetter angepasste Funktionsbekleidung mit.  
 

 

Workshop 3: Fliegenfischen an der Flarz mit Marisa und Daniel Blättler 

Lassen Sie sich verführen am sprudelnden Bachlauf, erlernen Sie die Technik des 

Fliegenfischens und binden Sie ihren eigenen Köder. Dieser elegante und 

traditionelle Sport ist eine wahre Kunst und verbindet Natur, Tier und Mensch 

auf eine ganz besondere Art.  

Bitte festes Schuhwerk und dem Wetter angepasste Kleidung mitbringen.  

 

Workshop 4: Dorfführung durch Pontresina mit Annemarie Brüllisauer 

Spazieren Sie mit der ortskundigen Leiterin durch das ursprüngliche Pontresina. 

Erfahren Sie viele Geheimnisse und Geschichten über das Engadin und die 

Dorfkultur von Pontresina, welche schon im 12. Jahrhundert urkundlich erwähnt 

wurde.  

Bitte bequeme Laufschuhe und angepasste Kleidung mitnehmen. 
 

Workshop 5:  Brauerei Engadiner Bier: wir brauen Heimat für Sie 
 

Bernina, Palü, Bellavista... sind nicht nur traumhafte Berge, sie benennen auch im Engadin 

gebraute Biere.  Seit 2008 sorgt die Brauerei Engadiner Bier in Pontresina mit ihrem 

Brauteam für den feinen Biergenuss der Hochalpen. Die höchstgelegene Bierbrauerei 

Graubündens. Es erwartet Sie ein spannender Vortrag mit anschliessender Degustation der 

Biere im Hotel Saratz. Je nach Witterung findet der Workshop drinnen oder im Freien statt. 

 
 
 

Bildrechte @ Pontresina Tourismus  



 

Anmeldung und Rechnung 

BPW Südostschweiz Regionaltreffen 2020 

 
Vorname: 

  
Name: 

 

 
Adresse: 

  
PLZ/Ort: 

 

 
Mobil-Nr.: 

  
eMail: 

 

 

BPW Club 

 
 

BPW-Interessentin: 

 

□ 

    
 

Anmeldung für Begleitpersonen: 
 

Vorname:  Name:  

 

Anmeldung Workshops (Zuteilung erfolgt nach dem ‚first-come, first-served‘ Prinzip) 
 

Priorität 1: _________________________ 

 
Priorität 2: _________________________ 

 

Priorität 3: _________________________ 

 

 

Inklusivleistungen: 
CHF 110.00 für Workshop, Apéro und Abendessen, inkl. Mineralwasser und Kaffee/Tee 

Bitte zahlen Sie den Betrag im Voraus an BPW Engiadina (siehe unten). 

 

 

 

Datum:  Unterschrift:  
 

 

 
Senden Sie bitte die ausgefüllte und unterschriebene Anmeldung an vicepresident@bpw-engiadina.ch. 
 

 

Bitte überweisen Sie den vollständigen Betrag fristgerecht auf folgendes Konto, erst nach Zahlungseingang ist 

Ihre Anmeldung definitiv: 

 

Kontoinhaber: BPW Switzerland, Club Engiadina, 7504 Pontresina, 

IBAN: CH50 0077 4010 3084 3390 0 / Konto-Nr. 10 308.433.900  

 

Abmelderegelung: Bei Abmeldungen bis 31. August 2020 wird ein Unkostenbeitrag von CHF 25.00 pro Person 

fällig. Bei Abmeldung nach der Anmeldefrist (31.08.2020) wird die gesamte Teilnahmegebühr einbehalten. 



 
 

 

Hotel-Empfehlungen zu Spezialkonditionen  

von unseren BPW Engiadina Club-Mitgliedern 

 

Spezialkonditionen, gültig für Übernachtungen vom 11. – 23. September 2020 

 

HOTEL KONTAKT DZ EZ 

Sporthotel Pontresina*** info@sporthotel.ch  

CHF 200.00 

 

CHF 130.00 Hotel Albris Pontresina*** info@albris.ch 

Hotel Reine Victoria**** St. Moritz info@reine-victoria.ch 

    

Hotel Walther*****sup Pontresina info@hotelwalther.ch  

CHF 290.00 

 

CHF 220.00 Hotel Saratz****sup Pontresina info@saratz.ch 

Hotel Castell****sup Zuoz info@castell.ch 

Hotel Muottas Muragl Suisselodge info@muottasmuragl.ch 

    

Hotel Waldhaus**** Sils Maria mail@waldhaus-sils.ch -15% auf regulären Zimmerpreis 

 

Die oben aufgeführten Preise verstehen sich pro Nacht, inkl. Frühstück und können direkt in den jeweiligen 

Hotels gebucht werden. Damit sie vom Spezialpreis profitieren können, nennen Sie bitte „BPW Südostschweiz 

Regionaltreffen“ bei der Reservation. 

Ab einem Aufenthalt von 2 Nächten, ist die Benutzung der Oberengadiner Bergbahnen bei allen Hotels inbegriffen. 

 


